
Berufsvorbereitungsjahr   

INTEGRATIONSKURSE 
 

 
Die Integrationskurse (IGK) stehen schulentlassenen Jugendlichen oder Erwachsenen mit 
Migrationshintergrund zur Vorbereitung ihrer beruflichen Integration offen. Sie dauern ein 
Jahr und werden angeboten als: 

• Schulisch vollzeitlicher Integrationskurs 

• Arbeitsbegleitender Integrationskurs (Integrationsvorlehre) 
 

Schulisch vollzeitlicher Integrationskurs 

Zielgruppe 
Fremdsprachige Jugendliche von 17 bis 25 Jahren mit Basisdeutschkenntnissen 
(Niveau A2), welche die obligatorische Schule nicht in der Schweiz absolviert haben. 

 
Voraussetzungen 
• ausreichende schulische Bildung; 

• ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache, in der Regel Niveau A2; 

• Motivation und Lernbereitschaft; 

• Lebensalter in der Regel zwischen 17 und 25 Jahren; 

• keine berufliche Erfahrung im Herkunftsland; 

• die Absicht, anschliessend eine berufliche Grundbildung zu absolvieren; 

• Betreuung von Kindern muss gewährleistet sein. 

 
Kursziele und Inhalt 
• Fortschritte in Deutsch erzielen (B1/B2) 

• schulisches Grundlagenwissen erweitern 

• Einblicke in die Berufswelt gewinnen 

• Schweizerische Kultur besser kennen lernen 
 
Die Ausbildung orientiert sich an lebenspraktischen Themen. Es werden allgemeinbildende Fächer 
unterrichtet: Deutsch, Mathematik, Gesellschaft und Kommunikation, naturwissenschaftliche 
Grundlagen, angewandtes Gestalten, Informatik, Berufswahl, Sport, berufliches Werken, 
Hauswirtschaft und Kochen.  
 
Ziel des Kurses ist es, eine Anschlusslösung in der Vorlehre bzw. der Grundbildung mit EBA oder EFZ 
zu finden. 
 

Kursdauer / Anzahl Lektionen 
2 Semester, Mo - Fr Unterricht, total 45 Lektionen pro Woche 

 
Kosten 
Die Kosten belaufen sich auf 400,- CHF. 
  

http://www.bbz-sh.ch/home


Arbeitsbegleitender Integrationskurs (Integrationsvorlehre) 

Zielgruppe 
Fremdsprachige Jugendliche und junge Erwachsene von 17 bis 35 Jahren mit 
Basisdeutschkenntnissen (Niveau A2), die aus dem Herkunftsland Arbeitserfahrung und/oder eine 
Berufsausbildung mitbringen und das Potenzial haben für eine berufliche Tätigkeit und/oder 
Berufsausbildung in der Schweiz. 
 

Voraussetzungen 

• ausreichende schulische Bildung; 

• ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache, in der Regel Niveau A2; 

• Motivation und Lernbereitschaft; 

• Lebensalter in der Regel zwischen 17 und ca. 35 Jahren; 

• berufliche Erfahrung im Herkunftsland; 

• Potential, um anschliessend eine berufliche Grundbildung zu absolvieren 
oder eine berufliche Tätigkeit auszuüben; 

• Betreuung von Kindern muss gewährleistet sein. 
 

Kursziele und Inhalte  
Vermittlung von grundlegenden Kompetenzen im Hinblick auf eine berufliche Grundbildung  
in einem Berufsfeld: 

• Fortschritte in Deutsch erzielen (B1/B2) 

• schulisches Grundlagenwissen erweitern 

• Normen und Werte (kulturelle Kompetenzen) 

• Sozial- und Selbstkompetenzen, Lerntechniken 

• Berufsfeldbezogene Grundfertigkeiten und Grundlagenwissen 

• Arbeitserfahrung (Praktikum) in einem Betrieb im angestrebten Berufsfeld  
 

Der Kurs orientiert sich an berufspraktischen Themen. Es werden während zwei Semestern sowohl 
allgemeinbildende Fächer wie auch berufspraktische Lerninhalte vermittelt. 

Ziel des Kurses ist es, eine Anschlusslösung in der Vorlehre bzw. der Grundbildung mit EBA oder EFZ 
zu finden. 

Kursdauer / Anzahl Lektionen 

Semester 1 Semester 2 

2 Tage/Woche schulischer Unterricht 1 

3 Tage/Woche Orientierungspraktika in verschie-
denen Berufsfeldern während 16 Wochen 

2 Tage/Woche schulischer Unterricht 1 

3 Tage/Woche Arbeit im Praktikumsbetrieb in einem 
passenden Berufsfeld  während ca. 20 Wochen  

1 Deutsch, Gesellschaft und Kommunikation, Mathematik und naturwissenschaftliche Grundlagen, Informatik, Berufswahl,  

   Sport (total 18 Lektionen) 
 

Kosten 
Die Kosten belaufen sich auf 400,- CHF. 

 
Leitung     Kontakt (für beide Integrationskurse) 
Katja Krall      Lorenz Wolf     
Abteilung Berufsvorbereitungsjahr  Sekretariat BBZ   
und Integration BBZ    052 632 21 10  
052 632 21 70     lorenz.wolf@bbz-sh.ch 
Katharina.krall@bbz-sh.ch 

mailto:lorenz.wolf@bbz-sh.ch

